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Годовой календарный учебный график 
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по социально-личностному направлению развития детей» 

 

на 2021/2022 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Красноярск, 2021 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Муниципальное автономное  дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 183 общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением деятельности по социально-личностному направлению развития детей» г. Красноярска 

функционирует при пятидневной рабочей неделе (исключая субботу, воскресенье и праздничные дни), время работы - с 

07:00 до 19:00 часов.  

В учреждении функционируют 11 групп общеразвивающей направленности в режиме полного дня (12-часового 

пребывания), из которых: 

- 8  групп – для детей дошкольного возраста – с 3-4  до 6-7 лет. 

-  3 группы - с 1,5 до 3 лет. 

 

 

 Годовой календарный образовательный (учебный) график муниципального автономного образовательного учреждения 

«Детский сад № 183 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по социально-личностному 

направлению развития детей» разработан на основании: 

- Устава МАДОУ (от 29.06.2017 г.) и изменениями к Уставу (19.09.2018 г.); 

- Типового положения о дошкольном образовательном учреждении  (утверждено постановлением Правительства РФ от 

12.09.2008 г. № 666); 

- Требований СанПиН 2.4.1. 3049-13 от 15 мая 2013 года и изменения к СанПиН от 20 июля, 27 августа 2015 г.;                                                                                                                                                                                           

- Образовательной  Программы дошкольного образования МАДОУ № 183, октябрь 2015 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Период  Количество недель, дней Продолжительность  

Учебный год 39 недель 01.09.2021 - 31.05.2022 

Этап групповой и индивидуальной 

адаптации детей 
5 – 6 недель 01.09.2021 - 11.10.2021 

Мониторинг качества освоения 

программного материала 

воспитанниками 

2 недели 
01.09.2021 - 15.09.2021 

17.05.2022 – 31.05.2022 

 

1 период, из них праздничные дни 
17 недель 

01.09.2021 - 31.12.2021 

04.11.2021 

Каникулы 10 дней 10.01.2022 - 21.01.2022 

2 период, из них праздничные дни 20 недель 

09.01.2022 - 31.05.2022 

01.01.2022 - 09.01.2022; 

23.02.2022; 08.03.2022; 

01.05.2022; 09.05.2022. 

Летний оздоровительный период 13 недель 01.06.2022 по 31.08.2022 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
 

Линии развития 

Базовые 

образовательные 

области 

Базовые виды 

детской 

деятельности 

Виды непосредственно 

образовательной 

деятельности 

(виды НОД) 

1 младшая 2 младшая средняя старшая 
подготовительная 

к школе 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Продолжительность периодов НОД 

8-10 мин 
не более 15 

мин 

не более 20 

мин 

не более 25 

мин 

не более  

30 мин 

Количество периодов НОД в неделю – максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в неделю в минутах 

Инвариантная часть (базовый уровень дошкольного образования) 

Физическое 
«Физическая 

культура» 
Двигательная Физическая культура 3 30 3 45 3 60 3 75 3 90 

Познавательно-

речевое 

«Познание» 

Познавательно-

исследовательская 

Продуктивно-

конструктивная 

ФЭМП - - 1 15 1 20 1 25 2 60 

Формирование 

целостной картины 

мира 

1 8 1 15 1 20 1 25 1 30 

Конструирование - - - - 1 20 1 20 1 25 

«Коммуникация» Коммуникативная Коммуникация 2 18 1 15 1 20 2 40 2 60 

«Чтение 

художественной 

литературы» 

Чтение 

художественной 

литературы 

Реализуется в процессе других видов НОД, а также ежедневно в специально отведенное время в ходе 

режимных моментов в совместной деятельности педагога с детьми 

Художественно-

эстетическое 

«Художественное 

творчество» 
Продуктивная 

Рисование 1 9 1 15 1 20 2 50 2 60 

Аппликация - - 0.5 7.5 0.5 10 0.5 12.5 0.5 15 

Лепка 1 9 0.5 7.5 0,5 10 0.5 12.5 0.5 15 

«Музыка» 
Музыкально-

художественная 
Музыка 2 16 2 30 2 40 2 50 2 60 

Социально-

личностное 

«Социализация» 

«Труд» 

«Безопасность» 

Игровая 

Трудовая 

 

Не имеет вида НОД. Реализуется в других видов НОД по средствам интеграции в другие образовательные 

области при организации различных видов детской деятельности 

Всего количество НОД в неделю – объем образовательной нагрузки в неделю 10 90 10 150 11 220 13 325 14 420 

Вариативная часть (часть формируемая участниками процесса) 

Приоритетное направление - 

социально-личностное развитие детей 

Продуктивно-

конструктивная, 

Коммуникативная 
«Я, ты, мы» - - 1 15 1 20 1 25 1 30 

Продуктивно-

конструктивная, 
Коммуникативная 

«Детство с родным 

городом» 
      1 25 1 30 

ИТОГО количество периодов НОД в неделю и общий объем образовательной 

деятельности (ВСЕГО дополнительных периодов НОД) 
- - 1 15 1 20 2 50 2 60 

ИТОГО 10 90 11 165 12 240 15 375 16 480 
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